
4-02-2025 De verborgen wereld in je achtertuin 
Stel je voor een gewone stadstuin in Utrecht, omgetoverd tot een bruisend natuurparadijs met 
maar liefst duizend verschillende soorten. Het klinkt als een droom, maar voor Luc Hoogenstein 
werd het werkelijkheid. Op 4 februari 2025 deelde hij zijn inspirerende verhaal met een volle zaal 
enthousiaste toehoorders in het Natuurhistorisch museum. 
Luc's avontuur begon tijdens de coronapandemie. Als boswachter gedwongen thuis te blijven, 
ontdekte hij een fascinerende wereld in zijn eigen achtertuin. Hij stelde zichzelf een ambitieus 
doel: duizend soorten vinden in één jaar tijd. Het resultaat? Een prachtig boek getiteld "Mijn 
1000 soortentuin". 
 
Maar hoe doe je zoiets? Luc's geheim zit in zijn onuitputtelijke nieuwsgierigheid en creativiteit. 
Hij leerde verder te kijken dan het voor de hand liggende, gebruikte allerlei hulpmiddelen van 
loepjes tot apps, en schuwde het niet om onconventionele methoden te gebruiken. Zo kwam 
zelfs een pizzadoos van pas bij zijn ontdekkingstocht! Het mooie is dat iedereen Luc's voorbeeld 
kan volgen. Begin met het planten van inheemse soorten, creëer verschillende lagen in je tuin en 
zorg voor wat water - al is het maar een simpele schaal. Laat ook een rommelhoekje staan voor 
kleine dieren. Voor je het weet, ontdek je zelf de meest bijzondere planten en dieren, met soms 
de gekste namen. Een biodiverse tuin is niet alleen een lust voor het oog. Je draagt bij aan het 
behoud van bedreigde soorten en helpt bij de bestuiving van planten in de buurt. Bovendien 
biedt het eindeloze mogelijkheden om de natuur van dichtbij te observeren en ervan te leren. 
Laat je inspireren door Luc's verhaal en ga zelf op ontdekkingstocht in je eigen tuin. Wie weet 
vind jij wel een zeldzame soort waar natuurliefhebbers speciaal voor langskomen! De magie van 
biodiversiteit ligt letterlijk aan je voeten - je hoeft alleen maar goed te kijken. 
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